GRANFOND

CASTELNUOVO DI FARFA 22 OTTOBRE 2023 partenza ore 9,00

GRAN FONDO LE STRADE ROSA

PERCORSO MEDIO FONDO KM 92,000 d.s.l. 1550 mt
Sono stati applicati arrotondamenti nei tempi >/< minuti

Localitd Km Km Km/h Km/h Km/h Km/h Km/h
Parziali Totali 20 25 30 35 40
PARTENZA
CASTELNUVO DI FARFA E S 9,00 9,00 9,00 9,00 9,00
BIVIO GRANICA
CASTELNUOVO DI FARFA 4,480 1 87,5201 9,13 9,10 9,09 9,07 9,06
CROCE VERDE BIVIO
MONTOPOLIDI SABINA R 50770 9,15 9,12 9,10 9,08 9,07
VIVAIO VECCHI 5,820 | 86,180 9,17 9,13 9,11 9,09 9,08
BOCCHIGNANO BIVIO 8.030 | 83,970 0,24 9.19 9.16 013 0,12
BIVIO POGGIO MIRTETO
BAR TABACCHI 10,300 | 81,700 9,30 9,24 9,20 9,17 9,15
POGGIO MIRTETO
OTONDA 11,600 | 80,400 9,34 9,27 9,23 9,19 9,17
BIVIO POGGIO CATINO 15,980 | 76,020 9,47 9,38 9,31 9,27 9,23
BIVIO PASSO CORESE
AUTOSTRADA 19,490 | 72,510 9,58 9,46 9,38 9,33 9,29
BIVIO ROCCANTICA 21,680 | 70,320 | 10,05 9,52 9,43 9,37 9,32
BIVIO CASPERIA 23,770 | 68,230 | 10,11 9,57 9,47 9,40 9,35




LOCALITA' Km Km Km/h Km/h Km/h Km/h Km/h
Parziali Totali 20 25 30 35 40
LOCALITA QUERCETTA | 26,460 | 65,540 | 10,19 10,03 9,52 9,45 9,39
BIVIO TORRI IN SABINA [ 28,890 | 63,110 | 10.26 10,09 9,57 9,49 9,43
BIVIO MONTASOLA | 29,820 | 62,180 | 10,29 | 10,11 | 9,59 | 951 | 9,44
BIVIO VACONE
MAGLIANG SABING 33,610 | 58,390 | 10,40 10,20 10,07 9,57 9,50
BIVIO CAMPO SPORTIVO
COTTANELLO 33,970 | 58,030 | 10,41 10,21 10,08 9,58 9,51
BIVIO
o BV 185120 56,880 | 1045 | 1024 | 10,10 | 10,00 | 9,52
COTTAXE'I-T'-ETSENTRO 36,280 | 55,720 | 10,48 10,27 10,12 10,02 9,54
CIMA COPPI
FONTE CERRO 42,400 | 49,600 | 11,07 10,41 10,24 10,11 10,03
RISTORO
BIVIO
CONTIGLIANG 50,020 | 41,980 | 11,30 11,00 10,40 10,25 10,15
ROTONDA
CONTIGLIANG 50,470 | 41,530 | 11,31 11,01 10.41 10,26 10,16
BIVIO POGGIO
VIRTETO/RIET! 52,640 | 39,360 | 11,37 11,06 10,45 10,30 10,18
BIVIO SAN FILIPPO 52,980 | 39,020 | 11,38 11,07 10,46 10,31 10,19
BIVIO S’?’\'EFELL(;FI’EglF’OGG'O 55,610 | 36,390 | 11,46 11,13 10,51 10,35 10,23
BIVIO COLLICOCCHI | 61,200 | 30,800 | 12,33 | 11,26 | 11,02 | 10,44 | 10,31
BIVIO NONTESAN 62,390 | 29,610 | 12,37 | 11,29 | 11,04 | 1046 | 10,33
BIVIO POGGIO CATINO /
MONTENERG SABING 63,260 | 28,740 | 12,39 11,31 11,06 10,48 10,34
B'V'OS'\Q%'I\'I\ITC?NERO 67,600 | 24,400 | 12,22 11,42 11,15 10,55 10,41
BIVIO MONTENERO | 69,040 | 22,960 | 12,27 | 11,45 | 11,18 | 10,58 | 10,43

SABINO I




CASTELNUOVO DI FARFA

LOCALITA' Km Km Km/h Km/h Km/h Km/h Km/h
Parziali Totali 20 25 30 35 40

BIVIO MOMPEO 75,970 | 16,030 12,47 12,02 11,31 11,10 10,53

BIVIO SALISANO 79,560 | 12,440 12,58 12,10 11,39 11,16 10,59

BIVIO ACEA 81,890 | 10,110 13,05 12,16 11,43 11,20 11,02

RISTORO

BIVIO VIVAIO VECCHI 85,740 | 62,600 13,17 12,25 11,51 11,26 11,08

CROCE VERDE BIVIO 86,310 | 5,690 13,18 12,27 11,52 11,27 11,09
MONTOPOLI DI SABINA

BIVIO GRANICA DI 87,520 | 4,480 13,22 12,30 11,55 11,30 11,11




